
Brunch Menu

EggsTHEA benedict…….13 €
Φρυγανισμένο ψωμί μπριος με προσούτο, αυγά ποσε, σάλτσα 
ολλανδέζ και ανάμεικτη σαλάτα
Toasted brioche bread with prosciutto, poached eggs, hollandaise sauce 
and mixed salad

Scrambled eggs…….11 €
Με απάκι Κρήτης γραβιέρα Νάξου συνοδευόμενο από πράσινη σαλάτα
With Cretan apaki, Naxos gruyere cheese, accompanied by a green salad

Υγιεινή ομελέτα …….12 €
Healthy οmelet 
Ομελέτα με ασπράδι αυγού ανθότυρο γαλοπούλα και τομάτα
Egg white omelet with anthotyro cheese, turkey and tomato

Αμερικάνικη ομελέτα…….12 €
American omelet 
Ομελέτα με λουκάνικο, μανιτάρια, μπέικον, τυρί και τομάτα
Omelet with sausage, mushrooms, bacon, cheese and tomato

Τηγανητά αυγά…….11 €
Fried eggs 
Τρία αυγά ματιά με μπέικον λουκάνικο και φρυγανισμένο ψωμί 
συνοδευόμενο από baby ρόκα
Three sunny-side-up eggs with bacon, sausage and toasted bread, 
served with baby arugula

Αβοκάντο σάντουιτς…….15 €
Avocado sandwich 
Λεπτές φέτες προζυμένιου ψωμιού, μους αβοκάντο 
λιναρόσπορο, καπνιστός σολομός και αυγά ποσέ
Thin slices of sourdough bread with 
avocado mousse, flaxseed, smoked 
salmon and poached eggs

Vegetarian eggs…….12 €
Λεπτές φέτες προζυμένιου ψωμιού, σπιτική σάλτσα 
τομάτας, παπαρδέλες από καρότο, κολοκύθι, πατάτα, 
μους φέτας, δυο αυγά ποσέ και λάδι βασιλικού
Thin slices of sourdough bread with homemade
 tomato sauce, carrot, zucchini, and potato ribbons, 
feta mousse, two poached eggs and basil oil

Croque madame…….12 €
Τραγανό ψωμί  με καπνιστό speck λιωμένο τυρί, 
μπεσαμέλ και τηγανιτό αυγό
Crunchy bread with smoked speck, melted 
cheese, béchamel sauce and a fried egg

 Τοστ / Toast…….4.5 €

Αλμυρά Pancakes…….12 €
Savory Pancakes
Με τσορίθο κρέμα τσενταρ και τηγανιτό αυγό
With chorizo, cheddar cream and fried egg 

Club sandwich…….12 €
Τυρί, ζαμπόν, μπέικον, ντομάτα,μαρούλι και μαγιονέζα
Cheese, ham, bacon, tomato, lettuce and mayonnaise

Σάντουιτς κοτόπουλου…….13 €
Chicken sandwich
Πανέ κοτόπουλο, τυρί έμενταλ,
μαρούλι iceberg και σως κοκτέιλ
Breaded chicken, emmental cheese,
iceberg lettuce and cocktail sauce

Μεσογειακή μπρουσκέτα…10 €
Mediterranean bruschetta 
Τραγανή μπρουσκέτα με ωριμασμένο ιταλικό προσούτο, 
μοτσαρέλα, φρέσκια τομάτα και πέστο βασιλικού
Crispy bruschetta with aged Italian prosciutto, 
mozzarella, fresh tomato and basil pesto

Bagel σολομού…….14 €
Salmon bagel 
Με καπνιστό σολομό, αγγούρι, μαρούλι και 
sour cream
With smoked salmon, cucumber, lettuce and 
sour cream

Terrace burger…….22 €
Ζουμερό μοσχαρίσιο μπιφτέκι (200gr) με τομάτα, 
κρεμμύδι, αυγό, τραγανό μπέικον, τσένταρ τυρί, 
BBQ σως και πατάτες
Juicy beef patty (200g) with tomato, onion, 
egg, crispy bacon, cheddar cheese, 
BBQ sauce and fries 

Sandwiches

Υγιεινά μπολ γιαουρτιού..9 € 
Healthy yogurt bowls

• Γιαούρτι με γκρανόλα 
σπόρους τσια φρούτα του 
δάσους και θυμαρίσιο μελί
Yogurt with granola, chia seeds, 
forest fruits and thyme honey

• Γιαούρτι με μπανάνα 
φυστικοβούτυρο και σταγόνες 
σοκολάτας και κακάο
Yogurt with banana, peanut 
butter, chocolate chips and cocoa

Acai bowls…….9 €
Με μπανάνα, ακτινίδιο, σπόρους 
τσια και flakes καρύδας
With beetroot, banana, kiwi, 
chia seeds and coconut flakes

Ζεστό ρυζόγαλο…….9 €
Warm rice pudding 
Mε πορτοκάλι, γάλα αμυγδάλου 
With orange and almond milk



Salads

Pizza

Pancake

Desserts

Pizza special…….13 €
Τυρί, ζαμπόν, μπέικον, πιπεριά, σως ντομάτας

Cheese, ham, bacon, peppers and tomato sauce

Pizza margarita…….12 €
Τυρί γκούντα, ένταμ, μοτσαρέλα, σως ντομάτα

Gouda, edam, mozzarella cheese
and tomato sauce

 

Pasta

Κινόα σολομού…….17 €
Quinoa salmon salad
Ανάμεικτη κινόα, με καπνιστό σολομό,  αβοκάντο, άνηθο, πράσο, κενέλ αρωματισμένου γιαουρτιού
και χειροποίητη σως μουστάρδας
Mixed quinoa with smoked salmon, avocado, dill, leek, a quenelle of aromatic yogurt 
and homemade mustard dressing

Ανάμεικτη σαλάτα προσούτο…….15 €
Mixed salad with prosciutto
Δροσερή ανάμεικτη σαλάτα με προσουτο Ευρυτανίας  αποξηραμένα σύκα ρόδι, γραβιέρα Νάξου
αρωματικά κρουτόν και vinaigrette σύκο
Refreshing mixed salad with Evrytania prosciutto, dried figs, pomegranate, Naxos gruyere cheese,
aromatic croutons and fig vinaigrette
 
Σαλάτα καπρέζε…….15 €
Caprese salad
Με βουβαλίσια μοτσαρέλα, πολύχρωμα τοματίνια, φρέσκια ρόκα, πέστο βασιλικού, καβουρδισμένο
αμύγδαλο φιλέ, και φρυγανισμένα στικς ψωμιού
With buffalo mozzarella, colorful cherry tomatoes, fresh arugula, basil pesto, roasted almond slivers
and toasted bread sticks

Pancake γλυκά…….12 €
Sweet Pancakes
Με κρεμά σοκολάτας και μπισκότο diegestive
Με σιρόπι σφενδαμου κανέλα και μπανάνα
Με Κρέμα τυρί φρούτα του δάσους
With chocolate cream and digestive biscuit
With maple syrup, cinnamon, and banana
With cream cheese and forest fruits 

Πέννες με κοτόπουλο…….19 €
Chicken penne
Κοτόπουλο σοτέ με άρωμα γλυκού κρασιού Samos, 
πολύχρωμες πιπεριές, φρέσκα μανιτάρια και πέστο 
βασιλικού
Sautéed chicken with a hint of Samos sweet wine,
colorful peppers, fresh mushrooms and basil pesto

Ριζότο αγκινάρας…….18 €
Artichoke risotto
Κρεμώδες ριζότο, με καρδιές αγκινάρας,
κουρκουμά, κολοκυθάκι και άγρια σπαράγγια
Creamy risotto with artichoke hearts, turmeric,
zucchini and wild asparagus  

Λιγκουίνι με σολομό…….23 €
Linguine with salmon
Λιγκουίνι με καπνιστό σολομό, φρέσκο άνηθο
πράσο, ξύσμα από lime και αφρό λεμονιού
Linguine with smoked salmon, fresh dill, leek,
lime zest and lemon foam

Μηλόπιτα | Apple Pie......8 €
Σοκολατένιο κεικ | Chocolate Cake..8 €
Cheese cake......8 €


